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Kurzbeschreibung

Die wunderbare Welt der Krauter. Entdecken Sie die Vielfalt der Natur ftr
Genuss und Gesundheit. Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Krauter
und erfahren Sie, wie Sie diese vielseitigen Pflanzen fur kdstliche Genuss- und
Heilmittel nutzen kdénnen.

Beschreibung

Die wunderbare Welt der Krauter. Entdecken Sie die Vielfalt der Natur fur
Genuss und Gesundheit. Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Krauter
und erfahren Sie, wie Sie diese vielseitigen Pflanzen flr kostliche Genuss- und
Heilmittel nutzen kénnen. Unser umfassendes Kréauterbuch ist der ultimative
Begleiter flr alle, die sich fur die naturliche Heilkraft der Pflanzen interessieren.

Mit einer breiten Palette von Rezepten, Anleitungen und Informationen bietet
dieses Buch alles, was Sie brauchen, um lhre eigene Krauterktiche zu kreieren.



Entdecken Sie die feinen Aromen von selbstgemachten Tees,
Gewirzmischungen, Salben und vielem mehr.

Heike von der Wehd
Heikes Krauterburg

Mit Krautern durchs Jahr — genief3en und heilen
136 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-910993-05-1

Preis: 12,90 Euro


http://www.tcpdf.org

